
Informationen zur Eindämmung der Corona-Pandemie

Korona pandemisini baskılamaya yönelik bilgiler

Информация по сдерживанию пандемии
коронавирусной инфекции

معلومات بشأن احتواء جائحة كورونا

Informații pentru limitarea pandemiei de coronavirus

Information on how to mitigate the coronavirus pandemic

Información sobre cómo contener la pandemia de

COVID-19

Informazioni per il contenimento della pandemia da

Coronavirus

Informations sur les mesures à respecter pour endiguer

la pandémie de Covid-19



Maßnahmen zur Vermeidung von Corona-Infektionen

Regeln der Kontaktbeschränkungen  

einhalten und Abstand wahren!

Medizinische Mund-Nasen-Bedeckung tragen!

Bei Krankheitssymptomen zu Hause

bleiben und einen Arzt kontaktieren!

Hygieneregeln beachten und regelmäßig

Hände waschen / desinfizieren!

Regelmäßig testen lassen!

Mehr Informationen unter: corona.saarland.de

Impfangebot wahrnehmen!



Möglichst nicht jeden Tag einkaufen, um

Kontakte zu reduzieren! 

Über die aktuellen Regelungen informieren

und Maßnahmen einhalten!

Corona-Warn App  & Luca-App nutzen!

Zeigen Sie Solidarität mit Ihren Mitmenschen

und schützen Sie sich und andere!

Auf nicht notwendige Reisen

verzichten!

Mehr Informationen unter: corona.saarland.de

Hust- und Niesetikette beachten!



Les mesures à respecter pour éviter des infections de

Covid-19

 Respectez les restrictions de contact et les

règles de distanciation sociale !

Portez un masque médical !

Restez à la maison et contactez un médecin

en cas de symptômes de maladie !

Respectez les gestes barrières et lavez /

désinfectez-vous régulièrement les mains !

Faites-vous dépister régulièrement !

En savoir plus : corona.saarland.de

 

Acceptez l’offre de vaccination !



Rationalisez les achats dans la mesure

du possible afin d’éviter des contacts !

Informez-vous sur les règles en vigueur et

respectez les mesures !

Utilisez l’application Covid « Corona-Warn-App »

et l’application « Luca »

Faites preuve de solidarité avec vos concitoyens

et protégez vous-mêmes et les autres !

Renoncez à des voyages non nécessaires !

En savoir plus : corona.saarland.de

 

Respectez les gestes barrières quand

vous toussez ou éternuez !



Measures to prevent coronavirus infection

Follow the guidance on how to stop COVID:

restrict contacts!

Wear a medical-grade face mask!

If you develop symptoms of the disease,

stay at home and contact a doctor!

Follow the hygiene rules and

wash/disinfect your hands regularly!

Take regular tests!

More information on: corona.saarland.de

 

Take up the offer to be vaccinated!



Restrict shopping trips to a minimum to

avoid unnecessary contact!

Be aware of the rules and regulations currently in

force and comply with the measures adopted!

Use the contact-tracing Corona-Warn app and

the Luca app!

Show solidarity with the people around you by

protecting yourself and others!

Do not make any unnecessary journeys! 

More information on: corona.saarland.de

 

Observe cough and sneeze etiquette!



Misure per contrastare la diffusione del virus Covid-19

Rispettare i regolamenti sulle limitazioni dei contatti

sociali e mantenere la distanza interpersonale!

Indossare i dispositivi medici di protezione

naso-bocca (mascherine)!

In presenza di sintomi da Corona-virus

rimanere a casa e contattare un medico!

Attenersi alle misure igienico-sanitarie.

Lavare e disinfettare frequentemente le mani!

Sottoporsi regolarmente ai test anti-Covid!

Per maggiori informazioni consultare il sito:

corona.saarland.de

Sfruttare l‘offerta di vaccinazione!



Fare la spesa in modo mirato per

evitare i contatti!

Tenersi costantemente informato sulle ordinanze

e rispettare le misure!

Utilizzare l'App di notifica anti-Covid e l’App

Luca!

Dimostrare solidarietà nei confronti degli altri.

Proteggi te stesso e gli altri!

Evitare di intraprendere viaggi non

strettamente necessari!

Per maggiori informazioni consultare il sito:

corona.saarland.de

Attenersi alla specifica etichetta del caso

quando si tossisce o starnutisce!



Medidas para evitar las infecciones por COVID-19

¡Siga las reglas sobre restricciones de contacto y

mantenga la distancia!

¡Use mascarilla médica!

Si tiene síntomas de enfermedad, ¡quédese en

casa y póngase en contacto con un médico!

¡Respete las normas de higiene y lávese /

desinfecte las manos con regularidad!

¡Hágase una prueba con regularidad!

Más información en: corona.saarland.de

¡Aproveche la oferta de vacunación!



¡Racione las compras en la medida de
lo posible para evitar contactos!

¡Infórmese sobre la normativa vigente y cumpla
las medidas!

¡Utilice la aplicación de alerta de COVID-19 y la
aplicación Luca!

¡Muestre solidaridad con sus semejantes y
protéjase a sí mismo y a los demás!

¡Evite viajes innecesarios!

Más información en: corona.saarland.de

¡Respete las etiquetas para toser y
estornudar!



Korona enfeksiyonlarından kaçınmaya yönelik tedbirler 

Temas sınırlamalarına ilişkin kurallara 
uymak ve mesafeyi korumak!

Tıbbi maske takmak!

Hastalık belirtilerinin görülmesi durumunda
evde kalmak ve bir hekime başvurmak!

Hijyen kurallarına uymak ve düzenli olarak
elleri yıkamak / dezenfekte etmek!

Düzenli test yaptırmak!

Daha fazla bilgi için: corona.saarland.de 

Aşı olma fırsatını değerlendirin!



Temaslardan kaçınmak için alışverişlerimizi mümkün
mertebe planlayarak yapmak!

Güncel düzenlemeler hakkında bilgi edinmek ve
tedbirlere uymak!

Cep telefonlarımızda Corona-Warn App ve Luca-

App aplikasyonlarını kullanmak!

Çevrenizdekilerle dayanışın ve hem kendinizi
hem de başkalarını koruyun!

Zorunlu olmayan seyahatlerden kaçının!

Daha fazla bilgi için: corona.saarland.de 

Öksürme ve hapşırma kurallarına uymak!



إجراءات تجنب الإصابة بكورونا

الالتزام بقواعد قيود التواصل والالتزام بمسافة التباعد!

 

ارتداء واقي طبي للفم والأنف!

والاتصال بطبيب! لمكث في المنزل في حالة ظهور أعراض مرضية 

احترام قواعد النظافة وغسل / تعقيم الأيدي بانتظام!

إجراء اختبارات بصورة منتظمة!

لمزيد من المعلومات يرجى زيارة الموقع:

corona.saarland.de

الحصول على اللقاح!

 



الاقتصار في التسوق قدر الإمكان، تجنبًا للتواصل مع الأشخاص!

 

الاستعلام عن أحدث الأحكام والأوامر والالتزام بالإجراءات!

 

!Luca-App و Corona-Warn استخدام تطبيقي

تحلوّا بالتضامن مع إخوتكم في الإنسانية واحموا أنفسكم والآخرين!

 

التخلي عن الأسفار غير الضرورية!

 

لمزيد من المعلومات يرجى زيارة الموقع:

corona.saarland.de

مراعاة أدب السعال والعطاس!



Меры защиты во избежание коронавирусной
инфекции

Ограничьте контакты и соблюдайте дистанцию!

Носите медицинские маски!

При наличии симптомов заболевания
оставайтесь дома и свяжитесь с врачом!

Соблюдайте правила гигиены и регулярно
мойте / дезинфицируйте руки!

Регулярно проходите тестирование!

Дальнейшая информация на сайте:

corona.saarland.de

Пройдите вакцинацию!



Во избежание контактов планируйте, по возможности,

покупки!

Следите за текущей информацией и соблюдайте
меры защиты!

Пользуйтесь приложениями Corona-Warn и App
Luca-App!

Проявляйте солидарность с окружающими и
берегите себя и других!

Откажитесь от необязательных поездок!

Дальнейшая информация на сайте:

corona.saarland.de

Соблюдайте этикет при кашле и
чихании!



Măsuri pentru prevenirea infecțiilor cu coronavirus

Respectați regulile de limitare a contactelor și
păstraţi distanța!

Purtați mască medicală peste gură și nas!

În cazul simptomelor de boală, rămâneți acasă
și luați legătura cu medicul!

Respectați regulile de igienă și spălați-vă /
dezinfectați-vă mâinile în mod regulat!

Testați-vă la intervale regulate!

Informații suplimentare la:

corona.saarland.de

Profitați de oferta de vaccinare!



Limitați pe cât posibil cumpărăturile, pentru a reduce
contactele!

Informați-vă despre reglementările actuale și
respectați măsurile!

Utilizați aplicațiile de avertizare Corona-Warn &
Luca!

Arătați solidaritate față de semenii dumneavoastră protejându-

vă pe dumneavoastră și protejându-i pe ceilalți!

Renunțați la călătoriile care nu sunt
necesare!

Informații suplimentare la:

corona.saarland.de

Respectați eticheta referitoare la tuse și
strănut!



Staatskanzlei des Saarlandes

Medien- und Informationsstelle der

Landesregierung

Am Ludwigsplatz 14

66117 Saarbrücken

Tel: +49(0)681 501-4422

Mail: corona@saarland.de

Homepage: www.corona.saarland.de


